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招待講演 プログラム
千葉県立保健医療大学 幕張キャンパス

基調講演　10：00～11：40� 第1会場（図書館棟 1F 大講義室）

座長：小川 明宏（東邦大学医療センター佐倉病院）

［�地域包括ケアシステムにおける理学療法のエビデンス�］
山田　　実　筑波大学大学院 人間総合科学研究科

ランチョンセミナー　12：00～12：50� 第1会場（図書館棟 1F 大講義室）

座長：渡辺 良明（㈲ヴァウ）

［��地域包括ケアシステムにおける理学療法士の役割と展望�
　　　　　　　　　～肩の力を抜いて一緒に考えてみませんか～�］
田中　康之　 一般社団法人 千葉県理学療法士会 会長 

千葉県千葉リハビリテーションセンター 地域連携部 部長

シンポジウム　14：30～15：30� 第1会場（図書館棟 1F 大講義室）

座長：松川 基宏（船橋市保健所）

［�地域包括ケアシステムにおける理学療法士の現状と課題�］
S-1 急性期病院の立場から

 東邦大学医療センター佐倉病院 リハビリテーション部主任 理学療法士	 寺山圭一郎

S-2 回復期・生活期の立場から
 船橋市立リハビリテーション病院	 加辺　憲人

S-3 地域リハビリテーション広域支援センターの立場から
 君津中央病院 医療技術局次長	 児玉　美香

S-4 行政の立場から
 印西市健康福祉部 高齢者福祉課 主任理学療法士	 小塚　典子
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学会テーマ演題 プログラム
千葉県立保健医療大学 幕張キャンパス

学会テーマ演題�①　13：00～14：00� 第2会場（図書館棟 1F 中講義室）

座長：小川 明宏（東邦大学医療センター佐倉病院）

001 認知症サポーター養成講座開催の経験の中で、ボランティアの募集から 
人材の確保に至った経過と今後の課題について

 志豊会 特別養護老人ホーム 松葉園	 市川　保子

002 シニアリーダー（介護予防推進ボランティア）養成事業における自主活動を推進する 
サポート体制について

 医療法人社団淳英会 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 川村　　悠

003 当院における介護予防教室の取り組みと効果
 東邦大学医療センター佐倉病院 リハビリテーション部	 秋葉　　崇

004 介護予防教室での Trail Making Test：partBと開催前後の測定結果の関係性について
 医療法人芙蓉会 五井病院	 山口　　聡

学会テーマ演題�②　14：10～15：10� 第2会場（図書館棟 1F 中講義室）

座長：松田 雅弘（植草学園大学）

005 こどもロコモティブシンドロームの現状調査
 医療法人社団淳英会 介護老人保健施設おゆみの リハビリテーション科	 小野　　静

006 近隣小学校における体力テスト分析や生活アンケート調査の取り組み 
～関わることで見えてきたもの～

 医療法人社団淳英会 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 橋本　　典

007 地域での障害児リハビリテーションにおける「連携」への当院・県内の取り組み
 千葉県勤労者医療協会 船橋二和病院 リハビリテーション科	 髙木　秀明

008 循環型の地域包括リハケア構築と持続的発展に向けて　第一報 
～地域特性に合わせた一般介護予防事業への第一歩～

 社会医療法人社団さつき会 袖ケ浦さつき台病院 身体リハビリテーション課	 赤池　優也



― 15 ―― 14 ―

一般演題 プログラム
千葉県立保健医療大学 幕張キャンパス

高齢者�①　10：00～10：50� 第3会場（学生ホール棟 2F 講義室1）

座長：竹内 弥彦（千葉県立保健医療大学）

009 一般的な横断歩道を横断するために必要な身体的因子
 医療法人社団 上総会 山之内病院 リハビリテーション課	 三橋　侑平

010 足踏みテストの再現性及び歩行能力との関係性
 医療法人社団 弘雄会 榎本整形外科	 関根　亜矢

011 簡易的な動的バランス評価の提案　～従来の動的バランスと比較して～
 医療法人社団郷愛会 湯山整形外科 リハビリテーション科	 岡村　　求

012 当法人内における転倒リスク判定としての 
虚弱高齢者用10秒椅子立ち上がりテストの有用性

 医療法人社団上総会 山之内病院 リハビリテーション課	 朝生　尚吾

013 外来通院患者の転倒予測　～転倒予測評価項目の検討・カットオフ値の算出～
 医療法人社団メディアクア 加藤大介クリニック 高齢者医療部	 白石　哲士

基礎�①　10：00～10：50� 第5会場（教育棟 B棟 1F 111）

座長：川井 誉清（松戸整形外科病院）

014 健常者を対象とした BIOSTEP駆動時における下肢荷重量について
 医療法人社団心和会 新八千代病院	 伊藤　沙季

015 股関節伸展制限が歩行時の足関節底屈モーメントに与える影響
 医療法人芙蓉会 五井病院	 吉冨　将隆

016 膝伸展筋力強化に必要な負荷量の簡便な設定法について
 医療法人社団淳英会 おゆみの中央病院	 柏崎真由子

017 大腿骨前脂肪体柔軟性に対する有用なアプローチの検討 
角度特性と治療方法における関連性と変化量の比較

 医療法人社団 淳英会 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 菊地　智彦

018 腸脛靭帯遠位下部に位置する外側広筋の収縮時筋厚変化量について
 医療法人社団 錦昌会 千葉こどもとおとなの整形外科	 氷見　　量
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その他　10：00～10：50� 第6会場（教育棟 B棟 1F 109）

座長：松尾 洋（東京女子医科大学八千代医療センター）

019 早期臨床体験としての見学実習が情動知能に及ぼす影響とGPAの関連
 国際医療福祉大学 成田保健医療学部 理学療法学科	 河野　健一

020 臨床指導時に生じる怒り感情のケーススタディ
 国際医療福祉大学大学院 保健医療学専攻 修士課程	 齋藤　義雄

021 当院リハビリテーション科におけるインシデント発生要因についての検討 
～業務状況との関連性に着目して～

 国保 松戸市立病院 リハビリテーション科	 石阪　恒太

022 女性リハ職のワークライフバランスに関して 
―当院回復期リハ病棟における傾向とよりよい職場づくりにむけて―

 社会医療法人社団さつき会 袖ケ浦さつき台病院	 榎本　有実

023 一般社団法人千葉県理学療法士会災害対策委員会の活動報告
 医療法人社団暁会 介護老人保健施設のぞみ	 上田　知成

運動器�①　11：00～12：00� 第2会場（図書館棟 1F 中講義室）

座長：森 大（北千葉整形外科）

024 鼡径部痛を有する変形性股関節症患者のMRI所見の検討 
～初期股関節症と進行期・末期股関節症の比較～

 西川整形外科 リハビリテーション部	 鎌田みなみ

025 末期変形性股関節症患者の2 step testと Timed up and go testの関連性
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院	 福冨　　仁

026 変形性膝関節症患者における階段降段時疼痛と下肢機能との関連
 医療法人社団蔵和会 田部整形外科	 山名　輝久

027 変形性膝関節症患者の歩行速度に関連する因子の検討
 医療法人社団 弘雄会 榎本整形外科	 橋口広太朗

028 変形性膝関節症に対する保存療法介入における予後予測
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院 理学診療部	 新海　貴史

029 人工膝関節全置換術後の退院時伸展制限に影響する術前因子とカットオフ値の検討
 医療法人社団青嶺会 松戸整形外科病院	 橋本　隆志
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高齢者�②　11：00～12：00� 第3会場（学生ホール棟 2F 講義室1）

座長：山岡 郁子（藤リハビリテーション学院）

030 閉経後骨粗鬆症の身体的特性の検討　―体組成計を用いた検討―
 山王整形クリニック	 大川　皓平

031 入院中の体重変動が ADL改善率に及ぼす影響
 医療法人社団淳英会 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 萩本　賢太

032 腰部脊柱管狭窄症患者における腰椎屈曲角度と自覚症状との関連について
 医療法人社団青嶺会 松戸整形外科病院	 北山　達也

033 当院リハビリテーション対象患者における靴・靴下着用有無が歩行に与える影響について
 医療法人社団上総会 山之内病院 リハビリテーション課	 富樫遼太郎

034 高齢者における運動感情と運動の習慣化の関係について
 化学療法研究所附属病院 リハビリテーション室	 石田　武希

035 軽度認知障害と歩行速度の低下との関連性
 医療法人社団上総会 山之内病院 	 萱生　朱音

基礎�②　11：00～12：00� 第5会場（教育棟 B棟 1F 111）

座長：草木 雄二（船橋整形外科病院）

036 股関節内外転エクササイズを用いた腹横筋トレーニングの検討
 医療法人社団青嶺会 松戸整形外科病院	 水飼　優宏

037 靴と機能障害（第2報） 
―着用する靴サイズの違いによる柔軟性とバランス能力との関連―

 医療法人社団メディアクア 加藤大介クリニック	 中田　　翔

038 時間的制限と異なる障害物高における跨ぎ動作の変化
 医療法人社団鎮誠会 千葉きぼーるクリニック	 小野　浩一

039 異なる Self-Exerciseにおける肩関節第2肢位内旋の即時効果の検証
 医療法人社団郷愛会 湯山整形外科 リハビリテーション科	 柴宮　洸自

040 健常成人の肩前方挙上動作における胸郭と肩甲骨、胸椎運動の関連
 医療法人社団 三水会 北千葉整形外科	 後藤　義治

041 前腕肢位変化における肘後方脂肪体の動態　―超音波画像診断装置を用いて―
 医療法人社団錦昌会 千葉こどもとおとなの整形外科	 本間　千裕
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内部障害＋神経　11：00～12：00� 第6会場（教育棟 B棟 1F 109）

座長：稲垣 武（千葉大学医学部付属病院）

042 有酸素運動の効果判定に有用な呼吸を統制しない副交感神経活動の評価指標の確立 
―心拍変動における時間領域解析と周波数領域解析の比較―

 国際医療福祉大学 成田保健医療学部理学療法学科	 西田　裕介

043 呼吸筋力測定の再現性
 了德寺大学 健康科学部理学療法学科	 平野　正広

044 誤嚥性肺炎を呈した非結核性抗酸菌症の症例　 
―呼吸リハビリテーションによる気道クリアランス改善の効果―

 国際医療福祉大学臨床医学研究センター 化学療法研究所附属病院 リハビリテーション室	 善田　督史

045 呼吸機能改善に向けた腹臥位療法の可能性　 
～パーキンソン病利用者へのアプローチ経験から～

 社会医療法人社団さつき会 袖ケ浦さつき台病院 通所リハビリテーション	 福元　浩二

046 Cueingにより歩行能力の改善に至った進行性核上性麻痺の一症例
 医療法人鉄蕉会 亀田総合病院	 佐藤　加奈

047 重症脱髄型ギランバレー症候群に対し予後予測をし、 
免荷式リフト POPOⓇ使用を試みた一例　～早期離床を目指して～

 千葉県循環器病センター	 田中　康太

運動器�②　13：00～14：00� 第5会場（教育棟 B棟 1F 111）

座長：橋川 拓史（北千葉整形外科）

048 投球動作時の step幅とHSE角、股関節筋力との関連性
 医療法人社団鎮誠会 千葉きぼーるクリニック	 山口　祐輝

049 投球動作を意識した肩関節 Plyometric exerciseの運動速度が 
肩関節周囲筋の筋活動に与える影響

 医療法人社団紺整会 船橋整形外科西船クリニック 理学診療部	 鈴木　敬侑

050 投球障害肘の現病歴・既往歴のない少年野球選手の下肢機能特性
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科市川クリニック	 齋藤　梨央

051 少年野球選手における腰部症状の有訴者率及び椎間関節症状と身体機能との 
関係性について

 医療法人社団紺整会 船橋整形外科市川クリニック	 工藤　雅也
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052 脛骨疲労骨折患者が運動復帰可能となるまでの期間に影響する因子の検討
 西川整形外科 リハビリテーション部	 堤　　梨奈

053 硬性装具による装具療法を選択せず、スポーツ復帰を目指した腰椎分離症の実態調査
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院 西船クリニック	 田中　芳樹

脳血管　14：10～15：10� 第4会場（学生ホール棟 2F 講義室2）

座長：高杉 潤（千葉県立保健医療大学）

054 回復期脳卒中患者に対する前脛骨筋への末梢磁気刺激が歩行に及ぼす影響 
―2症例の検討―

 社会医療法人社団さつき会 袖ヶ浦さつき台病院	 関　　亮祐

055 慢性期脳卒中片麻痺患者に対する歩行神経電気刺激装置ウォークエイドと 
GSDの併用した歩行訓練の即時効果について 
―表面筋電図、3次元動作解析装置、足圧計を用いて検証―

 医療法人社団心和会 新八千代病院	 中川　慎也

056 重度の身体能力認識誤差に対して動画を用いたフィードバック介入が有用であった 
脳卒中片麻痺の1症例　～ Imagined Timed Up & Go Testを用いた検討～

 医療法人社団保健会 東京湾岸リハビリテーション病院	 秋山　藍子

057 メンタルローテーション課題がゲルストマン症候群における手指失認、左右失認の 
改善に有効であった一症例

 千葉県循環器病センター	 稲崎　陽紀

058 Pushingを呈した左半球脳梗塞症例　～転倒恐怖心を考慮した介入～
 医療法人鉄蕉会 亀田総合病院	 栗田　直樹

059 退院時の生活想定とその後の追跡調査　～脳梗塞片麻痺患者一症例の報告～
 千葉徳洲会病院	 飯田健太郎

運動器�③　14：10～15：10� 第5会場（教育棟 B棟 1F 111）

座長：遊佐 隆（松戸整形外科病院）

060 膝前十字靭帯再建術後の炎症値の変化に影響を及ぼす因子の検討
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院	 花岡　悠香

061 膝前十字靱帯再建術に際した半月板処置の違いがOne Leg Hopに与える影響
 医療法人社団 紺整会 船橋整形外科病院 理学診療部	 本城　美波



― 19 ―― 18 ―

062 大腿骨頸部骨折術後患者の退院時の歩行レベルに影響する因子の検証
 医療法人社団淳英会 おゆみの中央病院	 丸山　直人

063 当院の回復期病棟における再入院患者の検討
 医療法人社団 淳英会 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 須崎　賢誠

064 関節リウマチを呈しリバース型人工肩関節全置換術後の肩関節外転に対する 
治療の即時的効果

 聖隷佐倉市民病院 リハビリテーション室	 原園　　学

065 橈骨遠位端骨折患者の手関節ROMと ADLとの関連性　―Hand20を用いて―
 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院	 野﨑　孝宏
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運動器�①　10：00～10：50� 第2会場（図書館棟 1F 中講義室）

座長：豊岡 毅（西川整形外科）

066 臼蓋形成不全を伴う軽度、中等度変形性股関節症における股関節痛関連因子の分析
 紺整会 船橋整形外科病院	 市川　貴之

067 片側前方進入法人工股関節全置換における術後3ヶ月の日本語版 
Forgotten Joint Scoreに与える関連因子の検討

 医療法人社団 紺整会 船橋整形外科病院	 三瓶　晃治

068 自覚的脚長差のある左人工股関節全置換術後の症例に対し、脊柱側彎を考慮した 
介入が歩容改善に奏功した一例

 キッコーマン総合病院	 三浦　祐介

069 人工股関節全置換術後、跛行に対し歩容の改善を認めた症例 
～姿勢矯正と重心制御に着目して～

 キッコーマン総合病院	 尾池　純太

070 人工股関節全置換術施行後、脚長差を呈した症例に対する理学療法 
～補高靴を使用した早期荷重練習の効果について検討した症例～

 キッコーマン総合病院	 安達　菜摘

脳血管�①　10：00～10：50� 第4会場（学生ホール棟 2F 講義室2）

座長：伊藤 直人（船橋市立リハビリテーション病院）

071 回復期脳卒中片麻痺患者に対する機能的電気刺激と油圧制動付き短下肢装具を併用した 
歩行訓練の即時効果について　―表面筋電図、3次元解析装置を用いた検討―

 医療法人社団心和会 新八千代病院	 長岡　　明

072 タマラック継手付き P-AFOとGait Solution Designの比較検証 
―回復期片麻痺者の一症例―

 医療法人社団心和会 新八千代病院	 岡田　瑞希

073 ツイスター装具を生活場面にも使用した脳卒中片麻痺患者1症例
 医療法人社団 輝生会 船橋市立リハビリテーション病院	 岸本　淳志

074 重度認知症患者に対する段階的難易度調整と報酬を用いた起立訓練の効果
 医療法人 千葉秀心会 東船橋病院	 長井　梨香

フレッシュマン発表 プログラム
千葉県立保健医療大学 幕張キャンパス
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075 多くのスタッフによる称賛が理学療法拒否患者の行動変容に及ぼす影響
 医療法人社団千葉秀心会 東船橋病院	 杉野　貴俊

脳血管�②　11：00～12：00� 第4会場（学生ホール棟 2F 講義室2）

座長：大谷 拓哉（千葉県立保健医療大学）

076 脳卒中患者における退院時の歩行自立度と10m歩行、TUGの関係
 柏戸病院	 空　　晃弘

077 回復期脳卒中患者における退院時病棟トイレ動作自立の予測因子の検討 
～入院時、1ヵ月時を用いた検討～

 市川市リハビリテーション病院	 平田　純也

078 トイレでの下衣操作のための生体傾斜角装置を用いた立位体幹前傾練習の有効性
 医療法人社団千葉秀心会 東船橋病院	 宮下　華奈

079 脳梗塞左片麻痺を呈した症例に対し病棟との連携により歩行量を確保した取り組み
 千葉徳洲会	 大木　直人

080 座位保持困難な症例に対する段階的座位保持練習
 医療法人社団千葉秀心会 東船橋病院	 内野　利香

081 多発性脳梗塞患者の立ち上がり・歩行動作の介助量軽減を目標とし 
理学療法を行った症例

 医療法人平成博愛会 印西総合病院	 黄海　俊成

運動器�②　13：00～14：00� 第3会場（学生ホール棟 2F 講義室1）

座長：岡田 亨（船橋整形外科病院）

082 重心動揺計を用いた左右反復重心移動測定の再現性の検討
 医療法人社団 弘雄会 榎本整形外科	 國本　拓馬

083 身体重心を考慮した運動療法が変形性膝関節症利用者に与える影響
 社会医療法人社団さつき会 袖ヶ浦さつき台病院 通所リハビリテーション	 半田　　圭

084 右腸脛靱帯炎に対する治療後に右膝内側に疼痛を呈した1症例の報告
 医療法人社団 翠明会 山王整形クリニック	 鈴木　大夢

085 TKA術後の当院における通院早期リハビリテーションの成績
 たてやま整形外科クリニック	 山崎　悠以
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086 当院の人工膝関節全置換術後患者における入院時・退院時の 
各評価項目における変化について

 柏戸病院	 阿部　由菜

087 右 TKAを施行後、デイケア利用により趣味活動への復帰を行えた一例
 医療法人社団 紺整会 介護老人保健施設 フェルマータ船橋	 宮田　幸季

中枢神経　13：00～14：00� 第4会場（学生ホール棟 2F 講義室2）

座長：北郷 仁彦（千葉県千葉リハビリテーションセンター）

088 慢性中枢疾患を有した症例に対し、ロボットスーツHALⓇを使用し 
短期集中リハビリを実施した症例

 おゆみの中央病院 リハビリテーション部	 今川　佳世

089 重度四肢麻痺患者のマシントレーニングを用いた移乗動作介助量軽減による介入
 医療法人社団千葉秀心会 東船橋病院	 奥田　真大

090 注意機能が低下した斜台髄膜腫患者の歩行の自立度を拡大するための理学療法の検討
 医療法人社団輝生会 船橋市立リハビリテーション病院	 若菜由美子

091 脊髄不全損傷者の屋内歩行自立に関わる因子についての検討 
―生活場面での歩行量が歩行自立に与える影響―

 医療法人社団 輝生会 船橋市立リハビリテーション病院	 小仁田　充

092 ハローベストでの管理を必要とした10か月男児の理学療法の経験 
～合併症予防に着目して～

 国保 松戸市立病院 リハビリテーション科	 三輪　弘美

093 脳性麻痺を既往に持つ頸髄症患者　～歩行動作・バランス能力に着目して～
 社会医療法人社団さつき会 袖ケ浦さつき台病院	 柳沼　りな

内部障害　13：00～14：00� 第6会場（教育棟 B棟 1F 109）

座長：善田 督史（化学療法研究所附属病院）

094 急性大動脈解離術後患者の歩行耐久性向上を目的とした低負荷有酸素運動と 
中等度強度レジスタンストレーニングを行った一症例

 平成博愛会 印西総合病院	 尾張　　剛

095 Brugada症候群を呈した腰椎椎間板ヘルニア症例に対するリスク層別
 医療法人社団誠馨会 新東京病院 リハビリテーション室	 寺西　　司
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096 肺炎により労作時低酸素血症を呈した患者に対するリハ介入の工夫 
～ ADL動作練習が進展した一症例～

 医療法人社団誠馨会 セコメディック病院	 前村　捺未

097 人工呼吸器装着下での積極的離床が人工呼吸器からの離脱および 
ADLの改善につながった一症例

 医療法人社団 誠馨会 新東京病院	 石本　利充

098 サルコペニア患者に対する有効な理学療法実施時間帯の検証 
～大動脈弁置換術後の安静によりサルコペニアが進行した1症例～

 医療法人社団誠馨会 セコメディック病院 リハビリテーション部	 小林　裕樹

099 生化学検査から見える低負荷有酸素運動の効果とその意義
 特定医療法人 平成博愛会 印西総合病院	 池上　正剛

運動器�③　14：10～15：10� 第3会場（学生ホール棟 2F 講義室1）

座長：杉浦 史郎（西川整形外科）

100 L4/5腰椎椎間板ヘルニア摘出術を施行し、社会生活復帰を目指した一例 
～安全に復帰するための急性期病棟での関わり方～

 医療法人鉄蕉会 亀田総合病院	 河合香菜絵

101 変形性腰椎症患者の疼痛に対する胸郭運動システム再建法 
～体幹機能改善からのアプローチを行った一症例～

 医療法人社団 徳清会 三枝整形外科医院	 藤田　　将

102 脊椎圧迫骨折を繰り返している症例に対する取り組み 
～動作指導の工夫と環境設定をしたことで再発予防できた症例～

 医療法人社団 誠馨会 セコメディック病院	 関口　　南

103 パーキンソン病を既往に持つ大腿骨転子下骨折患者の疼痛の要因を検討した一症例
 社会福祉法人太陽会 安房地域医療センター 	 小濵　　遥

104 脛骨近位端骨折後、連続歩行が困難となった症例　―歩容に着目して―
 国際医療福祉大学臨床医学研究センター 公益財団法人化学療法研究会 化学療法研究所附属病院	 吉田　誠也

105 両アキレス腱周囲炎に対し姿勢改善が有効であった一症例 
～立位時の身体重心点に着目して～

 三枝整形外科医院 リハビリテーション科	 小林　将大
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その他　14：10～15：00� 第6会場（教育棟 B棟 1F 109）

座長：加藤 宗規（了德寺大学）

106 Isobexを用いた肩関節筋力測定における再現性、および測定肢位の違いが 
計測値に与える影響について

 医療法人社団紺整会 船橋整形外科病院	 田中　蒼之

107 レッグプレスを使用した等尺性下肢伸展筋力値と関係する因子の検討
 医療法人社団今城会 介護老人保健施設 メディケアー君津	 櫻井　理菜

108 生活空間に与える影響について　 
～転倒恐怖感、転倒歴や日常生活動作能力の観点から～

 医療法人社団上総会 山之内病院	 佐藤　健太

109 トイレでの排泄習慣を目指して
 医療法人平成博愛会 印西総合病院	 末吉　裕史

110 介護スタッフと協力し、HAL実働時間増加を目指した取り組み
 医療法人博愛会 印西総合病院	 兼光　信也


